
BK-Menüplan Oktober 2022 
Mo, 03.10.22                                                                              VEG Allergene Mi, 05.10.2022 Allergene 

Endiviensalat mit Walnüssen und Honigvinaigrette  H, O Blätterteigwürzbissen A, D, G, O 

Nudeln mit Zucchinirahmsauce A, G, L, M Putenschnitzel al forno A, G, L 

Zwetschkenkuchen A, C, G Gemüsereis  

  Salate Buffet 

  Birne Helene A, F, G, H 

    

Mo, 10.10.2022                                                                          VEG  Mi, 12.10.2022  

Klare Lauchsuppe G Rotkraut – Apfel - Rohkost G-H-O 

Knödelduo (Käse/Spinat) mit Butter und Parmesan A, C, G Rindsgulasch  A 

Salate Buffet Hörnchen A-C-G 

Herbstliches Obstdessert G, H  Schokoschnitte A-C-G 

    

    

Mo, 17.10.2022                 Mi, 19.10.2022              

Vogerlsalat mit Champignons O BK entfällt  

Hühnercurry  A, G, L, M, O   

Perlweizen A, G   

Mandelbrokkoli G, H   

Topfencreme mit Beerenspiegel  G   

    

Mo, 24.10.2022    

Antipasti  A, C, E, F, N, 
O 

  

Pizza Calzone A, C, G, M    

Salat Buffet   

Stracciatellacreme  F, G    

    

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere. 

 


