
Menüplan Jänner 2021 

 Allergene  Allergene  
 
 
Mittwoch 

 
Suppe 

und Brot 
SB 

€ 1,50 

Do, 07.01.2021  Allergene 

    Schinkenröllchen  G-O 

    Currygeschnetzeltes (Pute)  G 

    Reis  G 

    Mischgemüse  G 

    Ananas-Kokos-Creme  G 

Mo, 11.01.2021   Di, 12.01.2021   Do, 14.01.2021  

Knoblauchsuppe A, G Salatteller G-O Wintersalat  M 

Bauernbratl (Schwein)   Rindsgulasch   Pressknödel in der Suppe  A, C, G 

mitgebratene Kartoffeln   Hörnchen A-C-G Apfelstrudel  A, F 

Sauerkraut A Sacherschnitte A-C-G  mit Vanillesauce  G 

Apfelmus G, H      

Mo, 18.01.2021   Di, 19.01.2021   Do, 21.01.2021                          

Paprika-Vogerlsalat mit 
Walnüssen 

H-M-O Antipasti  A-C-E-F-N-O Thunfischnockerl auf Salat C-D-G-O  

Linsen-Süßkartoffelcurry  A-E-F-G-L Pizza Calzone  A-C-G-M Spinatcanneloni A-C-G 

Couscous A-L Blattsalate   Tomaten-Paprikasauce   

Kirschkuchen A-G-C Himbeer-Tiramisu  A-G Cappuccinocreme G  

          

Mo, 25.01.2021                    Di, 26.01.2021   Do, 28.01.2021   

Backerbsensuppe A-C-G-L Vogerlsalat mit Kaperndressing O Nudelsuppe  A-C-G-L 

Brokkoli-Schinkenauflauf A-C-G Lachsfilet in Blätterteig A-C-D-G Wiener Schnitzel Schwein A-C-G  

Kräuterdip G Krendip G Bunter Kartoffelsalat M 

Salatteller  Salzkartoffeln  Orangencreme F-G 

Eisdessert A-C-G-H Waldbeerjoghurt      

      

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere. 

 


