
BK-Menüplan März 2020 
Mo, 02.03.2020                                  Allergene Di, 03.03.2020                      VEG Allergene Mittwoch 

Schöberlsuppe A-C-L Paprikasuppe A-G-L-O 

 
Suppe 

und Brot, 
Direkt- 
verkauf 

BK, 
  € 1,50 

Cordon bleu  A-C-G Spinatknödel A-C-G 

Kartoffelsalat L-M Pilzsauce A-G 

Joghurtnockerl mit marinierten Beeren  G  Salate Buffet 

  Joghurtmousse auf Beeren G-H 

Mo, 09.03.2020  Di, 10.03.2020  

Blattsalate mit Kaperndressing O Minestrone A-C-G-L 

Lachsfilet im Blätterteig A-C-D-G Pizza Calzone (mit Schinken) A-G 

Kressedip G Salate Buffet 

Salzkartoffeln G Zitronencreme G 

Nussröllchen A-C-G-H   

Mo, 16.03.2020                 Di, 17.03.2020              

Frischkäsemousse G Knoblauchrahmsuppe A-G-O 

Curry-Geschnetzeltes (vom Huhn) mit Brokkoli  F-G-H-L  Tiroler Rostbraten (mit Speck) A-G-M 

Reis G Spiralnudeln A-G 

Salate Buffet Bohnen G 

Mango-Kokos-Creme A-G-H-N Vanilleeis mit Moosbeeren G 

Mo, 23.03.2020  Di, 24.03.2020 BERB 

Rohkostbrötchen A-C-G Gorgonzolabirne A-C-G 

Kartoffelgulasch (Putenwürstel)  Dinkellaibchen A-C-G-L 

Krautsalat O Kräuterrahmsauce G 

Marmeladetascherl A-C-G Salate Buffet 

  Walnuss-Honig-Joghurt G-H 

Mo, 30.03.2020                   VEG  Di, 31.03.2020  

Parmesanwürferlsuppe A-C-G-L Kresserahmsuppe A-G-O 

Gemüselasagne A-C-G Scholle auf Gärtnerinnen Art A-D-G 

Salate Buffet Kartoffeln G 

Stracciatellacreme F-G Salate Buffet 

  Schokomuffins  A-C-G-H  



Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere. 


