BK-Meniiplan Oktober 2019

Allergene Di, 01.10.2019 VEG Allergene Mittwoch

Brokkolisuppe A-G

Tortellini A-CG-L

Tomatensauce L

Salate Buffet

Frichtejoghurt G
Mo, 07.10.2019 Di, 08.10.2019
Schinkenroéllchen G-C-M Franzdsische Zwiebelsuppe A-G-0 Suppe und
Currygeschnetzeltes vom Huhn A-G Quiche Lorraine (Lothringer Specktorte) A-CG Brot
Reis G Krauterdip G ’
Mischgemiise G Salate Buffet Direkt-
Ananas-Kokos-Creme G Birne Helene A-F-G

verkauf

Mo, 14.10.2019 VEG Di, 15.10.2019
Klare Lauchsuppe G Rohkostbrote A-C-G-H-N BK;
Knédelduo (Spinat, Kase) A-C-G Szegediner Gulasch vom Schwein G € 1 50
mit Butter und Parmesan G Salzkartoffeln G ’
Salate Buffet Topfen-Streuselkuchen A-C-G
Herbstlicher Obstsalat C-G-H
Mo, 21.10.2019 VEG Di, 22.10.2019 BERB
Knoblauchrahmsuppe A-G Blatterteigwiirzbissen A-D-G-O
Kasesouffléroulade A-CG Putenschnitzel al forno A-G-L
Tomaten-Paprikasauce Rostinchen C-G
Salate Buffet Salate Buffet
Schokomousse G Eierlikdrkuchen C-G

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=N{sse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.




