
MENÜPLAN      Oktober 2017 

Mo, 02.10.2017 Allergene Di, 03.10.2017 Allergene 

Rindssuppe mit Karottencroutons A-C-G-L Weißkrautrohkost auf Vollkornbrot A-G 

Putenschnitzel mit Gorgonzolasauce A-C-L Broccolifisch D-G 

Perlweizen A Backofenkartoffeln  

Salate Buffet Paprikagemüse  

Herbstliches Obstdessert A-G Marillentörtchen A-C-G 

    

Mo, 09.10.2017                        veg  Di, 10.10.2017  

Knoblauchrahmsuppe A-G-L Schinkenröllchen A-G-L 

Spinatknödel mit Butter und Parmesan A-C-G Champignonschnitzel vom Schwein A-G 

Salate Buffet Risipisi G 

Vanilleapfel G-H Salate Buffet 

  Himbeercreme G 

    

Mo, 16.10.2017  Di, 17.10.2017                             veg  

Salate vom Buffet Buffet Lauchsuppe A-G-O 

Rindsgulasch A Gemüsepizza A-G 

Hörnchen A-C-G Salate Buffet 

Sacherschnitten A-C-G Traubendessert G 

    

    

Mo, 23.10.2017                               veg  Di, 24.10.2017  

Tomaten mit Mozzarella G-O Kräutersuppe A-G 

Weißweinrisotto mit Gemüse G-O Lasagne bolognese A-G 

Salate Buffet Salate Buffet 

Tiramisu A-C-G-H Schoko-Bananen-Dessert G 

    

    

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere. 


